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新民中心幼儿园小班体育活动：小蝌蚪找妈妈 
执教老师：林惠能 
教学目标： 
1、教幼儿练习听信号向指定方向跑，锻炼幼儿腿部肌肉力量。 
2、通过故事内容，培养幼儿爱妈妈的情感。、 
3．锻炼幼儿的语言，培养幼儿自觉使用礼貌用语的良好习惯。 

教学准备： 
1、知识准备：熟悉《小蝌蚪找妈妈》，教师和幼儿扮小蝌蚪。 
2、鸭、鱼、龟、鹅等背景图，小虫子剪纸，红、绿两个筐，绿色脚踏垫，垫板，圈圈，半圆自制玩具 
3、幼儿胸饰（可正反翻转）一面为小蝌蚪，一面为小青蛙。 
4、鸭、鱼、龟、鹅的录音及录音机，音乐《小青蛙》。 

教学过程： 
一、开始部分：交代幼儿今天要玩一个小蝌蚪找妈妈的游戏，幼儿的身份是小蝌蚪。 
师带幼儿进场围成一圈，跳小蝌蚪操，做游戏前的准备活动。 
二、中间部分 
1师带小蝌蚪们游到鸭妈妈那儿，与鸭妈妈对话。小蝌蚪问：鸭妈妈，您好！您看见我们的妈妈了吗？请您告诉我们，她在哪里？鸭妈妈：我见过，你们的妈妈有两只大眼睛，嘴巴又宽又大。好孩子，到前面去找吧。小蝌蚪：谢谢您，鸭妈妈 
3、蝌蚪们跳过圈圈游到大鱼那儿，看见大鱼有两只大眼睛，嘴巴又宽又大。小蝌蚪迎上去叫：妈妈！妈妈！您看见我们的妈妈了吗？她在哪里？大鱼：我不是你们的妈妈，我是小鱼的妈妈。你们的妈妈有四条腿，好孩子，你们到前面去找吧！小蝌蚪：谢谢您，鱼妈妈 
4、蝌蚪们钻过“小桥洞”游到乌龟那儿，看见乌龟有四条腿。小蝌蚪：妈妈！妈妈！ 乌龟：我是小乌龟的妈妈，你们的妈妈肚皮是白的。好孩子，到前面去找吧！小蝌蚪：谢谢您，乌龟妈妈， 
5、蝌蚪们爬过垫板游到鹅那儿，小蝌蚪喊：妈妈！妈妈！大白鹅：我是小白鹅的妈妈，你们的妈妈穿着绿衣裳，唱起歌来“呱、呱、呱”，走起路来一蹦一跳，好孩子，你们快去找她吧！ 
6、小蝌蚪继续游，师转变角色，变成青蛙妈妈。小蝌蚪看见青蛙妈妈，围上去叫妈妈。小蝌蚪也变成小青蛙的角色。 
7、小蝌蚪在妈妈的带领下学捉害虫。 
三、结束部分（小蝌蚪们翻出小青蛙胸饰） 
1、（音乐歌曲小青蛙）小青蛙们高兴地围着妈妈一起听着音乐自由舞蹈，这里的自由舞蹈即为一种放松运动。 
2、青蛙妈妈：孩子们，你们今天找到妈妈开不开心啊？（开心！）现在跟着妈妈一起回家吧！ 

反思: 
    本次活动由于下午第三节太阳还是很大,天气太热的原因,场地有所限制,无法让幼儿在更大的范围内自由的活动.但整个活动过程还是比较完整顺利地完成,幼儿 也配合得非常好,大家都在室外活动都很高兴,很活跃,能够按照老师的指令一起跑,跳,钻,爬。由于课前准备的材料十分丰富，精美，特别是胸饰颜色鲜艳，贴 着可爱的小蝌蚪，马上激起小朋友做游戏的兴趣。在开始部分，通过和小朋友们一起跳小蝌蚪操，做好游戏前的准备活动。中间部分通过游戏小蝌蚪找妈妈，让小朋 友跳圈圈，钻“小桥洞”，爬垫板，以及变成小青蛙以后和妈妈一起捉害虫，达到体育活动足够的运动量。小朋友很喜欢那四张背景图，围上去的时候都一直叫： “妈妈，妈妈”，完全有进入小蝌蚪的角色。在跟着妈妈捉害虫的环节，小朋友又真的把自己当成小青蛙，充分显示出了孩子们爱蹦爱跳的天性。最后老师和小朋友 随着音乐一起跳小青蛙的舞蹈，做为一种放松的运动。 
但由于小朋友在游戏过程中急着找妈妈，忘记对其他“妈妈们”说感谢的话，就没有明显体现培养幼儿自觉使用礼貌髟语的良好习惯这个教学目标 

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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