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一千个孩子，一千种音乐
——浅谈在音乐欣赏活动中如何培养幼儿的创造力

                            文章来源：漳州教育信息网
音乐欣赏是幼儿音乐教育的内容之一，是人们感知、理解音乐，体验音乐情感的一项音乐实践活动。它让幼儿在感受音乐作品之后，用自己的方式创造性地表现对作品的理解。反思以往的音乐欣赏活动，教师过分重视对音乐作品结构、知识方面的掌握，忽视引导幼儿对音乐的感受，造成了每个幼儿都是在教师的牵引下，依照统一的标准来感受和表现，这样就抹杀了幼儿的灵感、压抑了幼儿的创造性。

我国著名教育家陶行知先生指出：“处处是创造之地,，时时是创造之时，人人是创造之人。”幼儿已具备了创造的潜能， 而幼儿阶段又是人的创造力发展的关键期。因此，需要教师去挖掘幼儿的潜能， 引导幼儿去感觉美, 鼓励幼儿去表现美， 并充分发挥幼儿的创造性。那么，如何在音乐欣赏活动中培养幼儿的创造力呢?

一、为幼儿营造一个乐于创造、敢于创造的环境。

（一）物质环境的营造

    文学艺术家常用通感的手法来反映心中的感受，因为人的视觉、听觉、触觉、动觉往往是可以彼此打动或沟通的。因此， 要通过创设与所欣赏的音乐作品内容相关的活动情境， 以其艺术形象来吸引幼儿， 调动幼儿的各种感觉器官参与到创造活动中， 使幼儿的创造活动有具体的凭借物，从而激发幼儿的创造灵感。比如：我在组织舞蹈欣赏《苗鼓》活动中，特地穿上了苗族服装，让孩子触摸了苗鼓，并在活动中穿插着教孩子们说苗语。另外，我在引导孩子欣赏《苗鼓》影碟的同时，还在活动现场跳了一段苗鼓，让孩子更加真实的感受到了苗鼓舞蹈的特点和苗族人民的热情奔放，并且被这种艺术表现形式和苗族人民的热情所打动，他们随乐曲进行创造性表现的欲望也油然而生。

    （二）心理环境的营造

教师要以接纳的态度赏识幼儿的创造，保护幼儿的创造，对幼儿大胆的创造及时地给予肯定和鼓励，让幼儿不断体体验到感受和创造性的表现音乐作品所带来的快乐，激发更大的创造欲望。教师对幼儿创造性的动作可以有所评价， 但不能简单的以成人眼中的“好”或“不好”进行评判。只要幼儿专心致志地沉浸在自己的表演中，就应当给予肯定。例如在欣赏《水族馆》之后， 我让幼儿创编水草的动作。在柔美的音乐声中， 有的幼儿在上下舞动自己双臂的同时，优美的摇摆着自己的身体；有的幼儿跪在地面上，用高难度的下腰起身来表现水草的摆动；还有的幼儿则与同伴一起合作表现出纠缠在一起摆动着的水草；但也有的幼儿只是一直跟着音乐的节奏非常投入地摇摆着自己的身体。这时教师决不能简单地评价某某小朋友的动作好看、动作有变化, 某某小朋友编的不好、动作单调，而应以赏识的态度， 肯定幼儿的表演。教师可以高兴地对所有的孩子说： “刚才我看到水草们都跳出了美丽的舞蹈。有的是用自己的双手在舞蹈，有的是用自己的身体在舞蹈，还有的是和自己的朋友一起在舞蹈。大家都能随着音乐跳出美丽的舞蹈真棒! ”然后请个别创编动作较好的幼儿示范表演一下他们编的动作，达到互相学习、互相启发的目的， 同时给幼儿下次的创编提出建议，进一步激发创造欲望，达到不断提高的目的。另外， 教师对幼儿提出的要求要适当。因为幼儿受知识、经验、能力、条件制约， 创造力只能是初级层次, 对孩子创造的衡量要从实际出发，去理解那些稚拙的创造。教师要多用暗示性的语言，诸如“你肯定能行”、“试试看”等， 帮助幼儿树立自信心，充分调动创造的积极性和主动性， 使他们更好地展示自己的创造才华。

   二、循序渐进的设计和组织音乐欣赏活动。

在音乐欣赏活动中培养幼儿的创造力，教师的合理调控很重要。教师作为幼儿学习活动的支持者、合作者、引导者，在设计和组织时必须遵循循序渐进的原则，内容选择应由易到难、由形象到抽象。

²      例一：音乐欣赏《毛毛虫和蝴蝶》的活动过程：

1、教师讲述故事——《毛毛虫和蝴蝶》。

意图：通过故事让孩子了解毛毛虫和蝴蝶的外形特征及蜕变过程。

2、教师运用纱巾随音乐进行表演，帮助幼儿感受音乐的变化。

意图：通过教师纱巾表演，（在“毛毛虫”的音乐时将卷成条两手伸缩的拉，表现毛毛虫在爬；在“蝴蝶”的音乐时有节奏的舞动纱巾，表现蝴蝶飞舞，能让孩子更加形象的熟悉乐曲，并能将毛毛虫和蝴蝶的形象与音乐更好的匹配。

3、充分调动幼儿的生活经验,启发、鼓励幼儿大胆运用不同的肢体动作表现音乐。

（1）幼儿创编毛毛虫的动作。

（2）幼儿创编蝴蝶的动作。

意图：让幼儿通过创造性的肢体动作表达自己对音乐形象和情绪的理解和感受。

4、幼儿运用道具随音乐完整地进行表演。

意图：在创造性地运用肢体动作来表现乐曲的基础上，能有创意的利用道具来表演，同时让幼儿的创造力进一步提升，让幼儿更能体验到自由表达和创造的快乐。

²      例二：舞蹈欣赏《苗鼓》活动过程中的提问和指导语

1、幼儿欣赏 “苗鼓”的VCD。提问：“你们看到了什么？”

意图：让幼儿能初步感受到苗鼓舞蹈的情绪及特点。

2、教师表演“苗鼓”。提问（1）：老师跳了什么动作？提问（2）：苗族人民在跳苗鼓的时候，为什么要做转圈、下腰、甩绸子？”

意图：让幼儿再观察到苗鼓舞蹈动作的特点的基础上，进一步感受舞蹈中所表现的热烈、欢快的情绪和苗族人民的热情、奔放。同时也为幼儿能创造性地进行表现打下基础。

3、教师引导幼儿学习简单的苗鼓动作，并请幼儿自由寻找身边的物品假想成苗鼓，即兴进行表演。提问：“你们可以把哪些东西变成苗鼓来表演？”

意图：鼓励幼儿能自由地将身边的物品假想成苗鼓表演，让幼儿能更为大胆地进行创造性的表现提供平台。

    三、面向全体，关注个体，给每个幼儿适时、适当地指导。

在幼儿园的艺术教育中，既要面前全体幼儿，又要针对每个幼儿的不同特点分别进行深入细致的个别教育。《纲要》中也明确指出：教师应根据幼儿不同的发展状况和水平，给予适时、适当地指导。因此在幼儿活动中，教师应具有一双能读懂幼儿心灵的眼睛，能根据幼儿在进行创造过程中所表现出的不同情况，给予不同地指导。对于创造力较强的幼儿，教师应在发现、爱护他们的基础上，有针对性地引导他们，发展他们的创造潜力；对不善于表达，创造力较弱，心理过于封闭的幼儿更要鼓励、合乎，给予特别关注，使他们尽快融入集体，积极、大胆地进行创造性的表现。同时，教师的指导可以是多元化的，如：语言、表情、肢体动作等。

例如：在音乐欣赏《春》的活动中，幼儿在欣赏、感受乐曲之后，分别扮演了农民、小鱼、小鸟随乐曲进行创造性地表现。有些幼儿对音乐作品和所表现的情绪都理解得很好，表现得非常自信。我看到孩子在投入表演的同时，满脸笑容地看着我，我觉得这些孩子需要我的鼓励和肯定。因此，我用肯定的眼神看着他们，并向他们竖起了大拇指，这些孩子表现得更加投入了。有些幼儿虽然跟着音乐在表现，但动作的幅度不大，似乎有些顾忌，我觉得这些孩子需要我的支持和鼓励。因此，我融入到孩子中和他们一起表演，试图通过自己的示范动作来指导幼儿，以弥补他们在表现时出现的不足（如：动作单一等等）。有些幼儿用很期待的眼神看着我，但身体的动作很少，我觉得这些孩子需要我的帮助。因此我会拉着他们的小手和他们一起随音乐快乐地表演……

    四、教师自身应对作品充满情感、想象和创造。

我们在关注培养幼儿创造力时，应让自己也变成一名敢于创造和乐于创造的教师。因为教师在引导幼儿根据作品进行创造性地表现时，如果自己都不能放开手脚，自由、大胆地创造，那如何来指导孩子呢？又如何能对孩子起到很好的调动和示范呢？因此，教师在活动前应充分地熟悉、理解作品，了解作品所蕴涵的情绪、情感，作品的结构及旋律特点等等。在活动中，教师要改变“先生面孔”和“演员面孔”。许多教师，由于害怕“镇”不住幼儿，总是摆出一副严肃的或平淡冷静的表情。也有一些教师，希望在教学中更显魅力，可惯于像演员那样拿腔拿调地讲解和示范。这些过“冷”或过“热”的做法，都不利于创设真正宽松和谐的教学环境。比较适当的做法是：经常看着孩子们的眼睛讲话和示范；丰富的语言、体态、脸部表情和动作，都能恰到好处地表现出作品的蕴涵。如：在活动《小猫圆舞曲》中，教师扮演的猫妈妈能随着音乐做出许多躲藏的动作；在活动《啤酒桶波尔卡》中，教师扮演的小老鼠能与同伴一起跳出各种欢快的舞步；在活动《野蜂飞舞》中，教师能运用自己生动的面部表情表现出乐曲紧张的气氛。

活动中，教师还会以各种不同的身份与幼儿进行情感交流。在音乐欣赏活动中，教师不仅仅是教师，还可能是各种各样的角色，如鸭妈妈、小丑；风、小草；观众、演员等。教师要十分乐意和善于扮演这些角色，以逼真的表演把幼儿带入音乐作品特定的意境之中。 

    总之, 幼儿期是创造力的萌芽阶段也是关键期, 他们已具备了创造动作的潜能, 创造使他们得到巨大的乐趣和满足。我们要充分利用音乐欣赏这一活动形式, 给幼儿营造一个创造的环境,激发创造的灵感,挖掘的创造潜能,鼓励、信任幼儿，保护他们在创造过程中所积累的点滴信心与勇气。这样,才能使幼儿自信、自由、大胆的创造,使他们的创造力得到发展。

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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