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	浅谈幼儿音乐欣赏活动
文章来源：漳州教育信息网


	一、引导幼儿欣赏音乐
在幼儿园的音乐教育活动中,音乐欣赏活动往往容易被人忽略,有人甚至认为这是可有可无的环节,这种看法 显然不妥。在幼儿园音乐教育活动中不能忽视欣赏活动,必须要引导幼儿欣赏音乐,通过欣赏音乐可以扩大幼儿的音乐眼界,使幼儿有机会接触更多的音乐作品,激发情感,开发智力。这也是当今教育所必须的。
1、欣赏音乐是激发幼儿情感的动力
音乐是声音的艺术,声音在时间的过程中流动,音乐也在时间过程中慢慢展示艺术形象,表现情感艺术。每一首音乐作品都表达了一种内容和情感,以音乐形象中感染人,打动人心,陶冶情操,使人在音乐情感中受到教育。
例如:在组织小班幼儿欣赏《我的好妈妈》这首歌曲时,通过教师与幼儿生活、形象的表演,激发幼儿受妈妈的情感,让幼儿感受到妈妈每天上班是很辛苦的,应该尊敬和热爱妈妈,而且学会用行动去表示对妈妈的关心。
在组织中班幼儿欣赏《云》这首歌曲时,缓慢、优美的旋律使幼儿在愉快而平静的心境中进入一个神奇的世界,这首曲子激发了孩子的情感,唤起了他们美丽的幻想,——白云像帆船,白云像雪白的棉花,像柔软的床,睡在上面轻飘飘,软绵绵的……
供大班幼儿欣赏曲子《赛马》,那曲子热烈奔放,坚定有力,鲜明的刻画出了赛马场上群马飞奔的图景。音乐热情洋溢,把幼儿引向内蒙古人民节日赛马的热烈场景中,使幼儿感受到少数民族在节日里的欢快心情。
还有很多音乐作品也生动的描绘自然景象真实反映自然之美。例如:《春之歌》,《动物狂欢节》,《牧童短笛》等等。这些优秀的音乐作品通过音乐让人去认识和理解事物,音乐能促使人的心灵,唤起一种强烈的感情,因此,音乐是激发情感的动力。
引导幼儿去欣赏音乐,激发他们的情感,让幼儿慢慢地感受这种音乐的情感,领会艺术的美,使幼儿心灵得以陶冶。
2、欣赏音乐让幼儿感受不同类型的曲子
音乐感受能力是人们在对音乐作品产生审美过程中所获得相应的情绪体验能力。引导幼儿欣赏音乐,就是在于引导幼儿的感知和理解音乐作品的情感、内容,培养幼儿的听觉能力和音乐审美能力。
为了让幼儿感受乐曲不同类型及其情绪特点,老师选择四首不同类型的乐曲给幼儿听,然后启发幼儿把体会到的感受表达出来。
例如:幼儿在欣赏舒伯特的《摇篮曲》时,幼儿就会随着音乐做哄娃娃睡觉的动作,动作自然、合拍,并能富有感情的随音乐做出不同种哄娃娃睡觉的动作:抱在手里摇晃,轻轻拍娃娃,前后推动小摇篮似地摇动,最后双手合拢放在脸旁表示娃娃睡着了。这些动作表达出了对摇篮曲的感受,也加深幼儿对音乐的感受。
欣赏《解放军进行曲》时,听着音乐,幼儿立即做出踏步的动作,嘴里还不停的说:“一二一,一二一。”走路走得很有精神、刚劲、有力。
教师让幼儿欣赏《洋娃娃和小熊跳舞》时,幼儿听着音乐,就会不由自主的随着音乐起来跳舞,做各种各样的舞蹈动作,充分的随着对音乐的感受表现自己,在这过程中就加深了幼儿对音乐的感受。
教师再让幼儿欣赏《洋娃娃的葬礼进行曲》时，这首曲子低沉、缓慢，充满悲伤和无奈。幼儿听到音乐立即表现出悲伤的样子来，有的幼儿做哭的动作，有的幼儿皱着眉头没有表情，有的还互相的拥抱表示很难过。这四首乐曲的情绪和特点表现鲜明,易于幼儿感受,并通过对音乐的感受用肢体表达出来。音乐是以它那独特的艺术形式来表达作品的内容思想,选择幼儿的音乐作品,要根据幼儿的年龄特点和实际水平,以音乐形象比较突出,易于幼儿理解和接受。
3、欣赏音乐,促进幼儿智力的发展
在促进幼儿全面发展的教育中,音乐教育对于智力的发展有特定作用,因此要引起教师的重视。
一个人的智力因素主要包括:注意力、记忆力、想象力和思维力。在音乐活动中,听觉注意力是听觉的组织者;音乐记忆力是音乐思维活动的基础;而想象力是幼儿张开翅膀神奇的想象;思维能力则是智力的核心,经过分析、概括、归纳等思维,进而全面的认识事物。
在欣赏音乐中,培养幼儿听觉的注意力和记忆力,运用听觉的辨别能力去分辨,感知音乐中速度与力量的关系,从而调动想象力和思维能力,这一过程就是音乐教育活动中发展智力的过程。既然欣赏音乐有着多功能的教育效果,那么作为幼儿园的教师就必须能提高自身的音乐素质,重视音乐学习,提高音乐教育的能力,进而搞好幼儿园的音乐欣赏活动。
二、培养幼儿对音乐欣赏活动的兴趣
音乐是一种美的再造,是人生命过程中的灿烂阳光,是不可缺少的精神粮食;音乐又是开启智慧之门的神奇钥匙,当一个幼儿能与音乐交上朋友时,就意味着他的人生之旅将是丰富多彩的。所以音乐欣赏活动兴趣培养的实质是培养幼儿与音乐交上朋友。
1、通过欣赏活动让幼儿发现音乐的美妙,喜欢音乐。
幼儿的无意注意占优势。一首美妙的旋律能吸引幼儿的注意,只要幼儿注意,音乐兴趣的培养就有了可能性。由于音乐旋律引起了幼儿的兴趣,那么对音乐旋律欣赏的无意注意久而久之就成了有意注意,幼儿的有意注意便决定了他的注意倾听和乐于倾听,而乐于倾听就为幼儿留意音乐,发现音乐美的机会与情境,幼儿的音乐兴趣会很快的发展起来,此外,在幼儿园的音乐欣赏活动中,往往有的音乐是由老师弹奏的,所以幼儿就会对老师那份崇拜与敬佩。例如:在欣赏音乐《欢乐的牧童》、《摇篮曲》时,每次欣赏,会从幼儿们的眼神中看到对音乐的喜爱,对音乐的陶醉与投入,从而使幼儿对音乐添增了一份喜欢之情,愿意与音乐交朋友。
2、 通过教师本身音乐才华的影响或同龄伙伴的影响,引发幼儿探索音乐的美好愿望。
利用教师的感召力，利用幼儿对老师的崇拜（我们幼儿常常是盲目崇拜老师），这一点可以充分的利用。当音乐从老师那里发散出来时，幼儿将会把对老师的那份感情涌入到音乐之中。同时，对老师的热爱也就注入到对音乐的喜爱之中了。这就直接引发了幼儿的音乐兴趣。我们还可以发挥同龄幼儿的示范作用，在同龄伙伴中，往往会有因为种种因素而造就音乐儿童，如善于唱歌，善于弹琴，善于跳舞，善于打击乐或其它乐器等。可以让这些优秀的幼儿发挥榜样的作用来表演。这是培养幼儿对音乐兴趣的最好途径。
三、幼儿音乐欣赏的有效方法
幼儿音乐欣赏活动是幼儿园音乐活动的重要组成部分，音乐欣赏本身是一门高深的艺术。但它对3—6岁的幼儿来说，又是十分的必要。因此，幼儿园的音乐欣赏活动一定要有趣味性，针对性和实效性来引导幼儿渐渐地能感受、理解音乐。这就需要教师设计有效的方法，逐步提高幼儿对欣赏音乐的兴趣。
具体方法：
1、语言导入法
语言导入法是音乐欣赏活动中最常见的表现形式。即：老师用一段富于引导的抒情语言或编一个具有引导意义的故事，用来引起幼儿对音乐欣赏内容的兴趣。老师在设计的故事角色时，与情节中音乐作品的形象、结构相对应，讲故事后，使幼儿对音乐有一个初步的印象；不过教师在讲故事时，应该留有余地，千万不能将故事情节讲得太详细，应留出空间，给幼儿有个印象，有了这个印象，再欣赏音乐，就很容易进入情境之中。既能激发幼儿欣赏的兴趣又能将幼儿带入音乐情节之中，是十分有效的方法。例如：欣赏《发生在森林的故事》时，教师将这段音乐作品编成了一个故事，是关于小动物跟着老狼悄悄走进森林里的故事。当幼儿在欣赏前听了这个故事之后，立刻被故事的紧张、冒险的情节吸引住了。幼儿们这时关心的就是小动物跟随老狼的背后有没有被发现。老狼是怎样对付小动物的。在教师讲述故事的引导下，幼儿们很自然地带着问题去欣赏音乐，寻找音乐中的变化。重音、轻音。很快幼儿们就找到了；又例如：欣赏《比花球》时，这是关于过节了，一群可爱的孩子做了许多的花球，他们一起来的草地上比花球的情景。幼儿听了教师的讲述后，教师就让幼儿找找哪一段是快快乐乐地比花球，哪一段是比谁的舞蹈跳得优美。在教师的引导下，幼儿带着问题就去寻找音乐的变化。教师这种方法使幼儿不仅对音乐有了解，还渐渐的对音乐感兴趣，喜欢上音乐。
2、视听结合法
视听结合法是指在给幼儿理解音乐作品带来一定困难时，这时可以加入一些视、听觉方面教具。如VCD音乐光盘，画，头饰，玩具，课件等。采用视听觉的辅助，给幼儿感受音乐旋律、节奏带来很大的帮助。例如：在欣赏《啄木鸟》乐曲时，其中有一段是讲述啄木鸟在为苹果树啄虫。在啄虫时是很有节奏的，但在欣赏这段音乐时幼儿较难分辨，这时教师就利用苹果树教具，将音乐中节奏以树洞的形式画在每棵苹果树上，老师边让幼儿听音乐，边以啄木鸟的身份演示教具中的啄洞节奏，使幼儿将视觉和听觉相结合，很快就理解了音乐中的节奏；《欢乐颂》这首乐曲，是贝多芬著作，原歌词是著名诗人歌德所作，为便于幼儿理解和参与由集体改填了新词，歌词中有描述蓝天、白云、太阳、小鸟、鱼等。在幼儿欣赏时，教师可以一边出示这些图片一边让幼儿欣赏音乐，使幼儿视听结合，来便于幼儿理解音乐，。这种直观教具是发展幼儿音乐感受能力的有效途径。
3、主题提示法
在幼儿音乐欣赏中，老师可以通过讲解、说明和提示等语言引导，直接将幼儿带入音乐作品的主题中。这种方式适用于音乐结构比较简单或音乐形象十分鲜明的音乐作品。即某个特写的旋律代表某个特写的形象。例如：小班的《小羊和老狼》，教师直接告诉幼儿今天听的一首曲子讲的是小羊和老狼。然后提出问题：哪一段的音乐是表现小羊的？哪一段音乐是表现老狼的？发生了什么事？让幼儿带着问题去欣赏分辨音乐；中班的《海边的小朋友》，教师告诉幼儿是讲述海边的故事，就让幼儿找出哪一段的音乐是表现小朋友高兴地来到海边的？哪一段的音乐是表现小朋友在海边跳舞的？哪一段离开了海边。带着问题幼儿来分辨音乐；大班的《三只熊》是由三个性质各异的独立小曲组成。教师提示幼儿音乐是表现三种熊，然后提出问题：哪一是表现大熊笨拙懒散的步态，哪一是表现小熊跳舞的愉快心情，哪一是表现小小熊骑车穿梭时的灵巧和敏捷。带着问题让幼儿来欣赏分辨音乐，并让幼儿学学这三只熊不同的神态和心情。这种方法，是启发幼儿边听边动脑筋去想，把注意力引导到音乐作品上来，启发幼儿自己去想，去探索。欣赏后，老师和幼儿还可以进行交流，给幼儿充分表达内心感受机会，让幼儿表现出来。
4、对比欣赏法
在幼儿音乐欣赏中，引导幼儿通过对不同作品的辨别（辨别情感类型、风格不同形象）来发展幼儿的听辨力和审美能力。例如：让幼儿欣赏《细雨》这首曲子，引导幼儿感知安静，轻轻的特点；而再让幼儿了解《赛马》时，将《赛马》与《细雨》对比欣赏，引导幼儿从比较中鉴别两种体裁作品的不同表现。在对比欣赏时，调动幼儿的听辨积极性，培养了幼儿听音乐的能力。这对幼儿养成安静、仔细地欣赏音乐的习惯是有帮助的。也调动了幼儿的主动性。通过对比欣赏让幼儿独立听辨，独立思考，独立解决问题。对于幼儿较好地揭示乐曲的基本特点与性质十分有益。
音乐欣赏是幼儿园音乐教学内容的一个组成部分，是向幼儿进行音乐教育的重要手段，是通过多种教学来引导、培养幼儿欣赏音乐。因此，在幼儿园中，教师应重视音乐欣赏这一重要的音乐内容，不能忽视欣赏，要通过欣赏音乐来扩大幼儿的音乐眼界，使他们有机会接触更多的音乐作品，提高对音乐的兴趣，激发幼儿审美情趣与审美情感，感受音乐欣赏活动带来的愉悦和创造乐趣。教师在活动中要给幼儿表现和锻炼的机会，使幼儿在轻松愉快的环境中身心得到和谐发展，能力得到不同提高，让音乐真正成为孩子们一生中的玩伴。
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