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浅谈幼儿记录的方法与教师的指导策略

文章来源：上杭县教师研修网
一.例谈适宜幼儿的记录方法

1．表格记录法

即通过在已有的表格上标记来进行记录的方法。这种方法常用来反映某一事物在一定期间的变化情况。表格记录法并不等同于观察记录表。

幼儿园常见的有“温度记录表”，通过找到正确的温度进行涂色来记录，从而找到一定时间内的温度变化情况。

2．符号记录法

即运用各种数字符号或图形符号在表格或标签上进行记录的方法。符号要根据观察者的能力水平来选择。

如小班幼儿能力较差，可以选择“·”；中大班幼儿则可以选择简单的数字或图形。如“植物浇水记录表”，给浇过水的植物打“√”；科学区的“磁铁能吸几个?”用数字进行实验记录等。

3．图画记录法 

即通过绘制图画的方式进行观察记录的方法。它需要幼儿有一定能力的绘画水平。

在幼儿园的自然角里，这种方法比较常见，用来记录植物和小动物的生长变化。如“蚕宝宝日记”“黄豆成长记”等。

4．语言记录法

即通过创编故事、儿歌的形式将事情的变化表述出来。它适合于语言表达能力较强的幼儿。

如春游回来，就可以用这种方法将看到的事情进行记录。教师需要用笔录或录音的形式给以帮助。

5．照片记录法

即用照片的形式将事物记录下来。它属于一种工具记录法，在幼儿园的日常活动中应用普遍。照片记录法能够客观真实的反映事实，方便快捷。但这种方法需要教师的配合。

6．自制图书记录法

这种方法是记录的高级阶段，是将多种记录方法的结果以自制图书的方式呈现出来。

如前面提到的自然角中的“黄豆成长记”，它结合了照片记录法、符号记录法、图画记录法、语言记录法等形式，以故事的形式展示在图书上。这需要教师与幼儿共同完成。

以上是几种常见的记录方法。此外，还可以指导幼儿用捏泥、粘贴等方法进行记录。

教师指导幼儿记录的策略

1．培养幼儿记录的兴趣

比利时教育学家德可乐力说过：“兴趣是个水闸。依靠它，能打开注意的水库并指引注意流下来。”只要让孩子产生兴趣，就会吸引他们的注意力，从而自然而然地引发他们去实践，去思考。

(1)为幼儿创设记录的环境。这里的环境既指教师为幼儿提供的各种记录材料所形成的显性环境，又指教师与幼儿、家长与幼儿、幼儿与幼儿之间的互动所形成的隐性环境。

创设显性环境可以在各个活动区域投放观察记录表或观察记录本，如“温度记录表”“植物浇水记录表”“植物生长记录本”“蚕宝宝日记”等，又如科学活动的“磁铁能和谁交朋友”“看看磁铁的力量有多大”，数学活动的“我今天做对了”等等。教师还要在可供幼儿进行记录的环境内提供进行记录所需的材料，如记号笔、油画棒、标识牌等等。

培养幼儿随时记录的习惯。幼儿园的晨间活动、区域活动、户外自由活动等为幼儿提供了大量的自由活动时间。幼儿随时都会被某一事物吸引并进行自发的观察，获得最原始的、真实的经验储备。但是幼儿的兴趣是易变的，注意力很容易转移到其它的事物上，造成遗忘，因此，培养其随时记录的习惯十分重要。

2．提高幼儿记录的水平

(1)选择合适的记录方式。幼儿记录的方式可以有集体记录、小组记录、个人记录等，每种方式都有其特色。教师应针对幼儿的年龄特征以及观察对象特点来组织合适的记录方式。对于小班幼儿，由于年龄较小，可以选择教师引导的集体记录方式；中大班幼儿有了一定的记录能力，掌握了一定的记录符号并有了一定的绘画能力，可以采用小组记录和个人记录的方式。

(2)有针对性地个别指导。幼儿的能力水平存在着个体差异，记录代表着幼儿的感受和想法，有着自己独特的呈现方式。对于动手能力较强的幼儿，可以鼓励他们用画、贴、捏的方式进行记录；对于数字符号敏感的孩子，可以鼓励他们用统计填表的方式进行记录；对于语言表达能力强的幼儿，可以鼓励他们用创编故事、儿歌的方式进行记录；等等。教师的个别指导，可以使幼儿的记录能力得到很快的提高，促使幼儿更细致地观察和更深刻地思考。

3．鼓励以小组为单位的集体合作

小组记录是几个人共同观察实验基础上的合作记录，幼儿除表达自己的感受外还能感受到其他成员的想法。由个人记录到集体合作记录的过程，是各个不同想法达到统一的过程。这里需要教师在尊重幼儿、给幼儿自主的基础上对小组成员分工进行侧面的引导，使幼儿更好地分工合作，在碰撞中相互学习，互相提高观察记录的能力。

4．提供各种分享交流的平台

记录的目的不只是留下痕迹，更不能流于形式，做完后就束之高阁，而是要促使幼儿更细致地观察和更深刻地思考，使他们将零散的知识经验系统化，逐步实现自我建构科学知识与经验。只有不断的进行分享交流，进行总结，才能达到记录的最终目的。

记录是孩子书面语言的雏形，无论是符号还是图像，幼儿都赋予了它们特殊的含义。教师要鼓励并引导幼儿在活动中多观察、多实践、多记录，养成良好的学习方式，逐步实现自我建构科学知识与经验，为最终形成科学认识及掌握科学方法奠定基础。
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