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让园本教研活起来
华安县第二实验幼儿园 郑晓华

所谓园本教研就是：“在本园中，基于本园，为了本园”。教研是一个学校的生命力，教研活动开展的主要目的是引导教师在观察、倾听、描述、反思中提升自己的实践水平，改善自身的教学行为。《幼儿园教育纲要》指出：“教师应成为幼儿学习活动的支持者、合作者、引导者”。这种新的角色定位，对我们教师提出了新的要求。那么幼儿园教研活动如何适应教师成长的需要，如何为教师的成长提供平台呢？我园结合自身实际开展了园本教研活动，对以往的教研活动形式进行调整，对教研活动的内容进行梳理，以幼儿园的发展需要和教师教育教学的问题出发，切实提升教研活动的实效性。

一、让教师们“动”起来。

幼儿园发展的核心是教师的发展。众所周知，幼儿园硬件设施的提升可以借助一些外在因素，如：人力、物力上的支持，而软件的提高仅仅靠外力是难以实现的，要靠教师自身的内力来实现。为此，我们积极为教师提供各种学习的机会。我们经常搭桥让老师们到省、市培训、学习，不断地充实自己、更新自身的教育理念；提供机会让教师到漳州市幼儿园、厦门思明区实验幼儿园等福建省优质幼儿园观摩学习，亲身感受了省优质幼儿园浓厚的课改氛围与理念，为教师的成长提供了一个很好的平台，使教师更能主动地反思自己的观念和行为，感受到天外有天、山外有山的紧迫感，改变了教师坐井观天的思想，从而促进大家更快地成长。

我们还特别重视每周的年段例会和日常的业务学习。在每周一的年段例会中是教师相互学习、相互促进的平台，首先大家一起小结上一周的教学心得，分享好的经验、做法，提出自身的困惑及教学中的疑难问题，并和年段教师共同商量、探讨对策，对教材进行整合、修改，制订适合本年段幼儿的内容；其次，大家共同制作教玩具，交流、讨论有关早操动作、队形的编排，音乐的剪辑；班级工作管理事宜；评估手册的填写；教研内容的制定、实施等，解决当前急需解决的问题，这就是最园本的东西。教师间学会了沟通、学习了分享、学会了创新。在业务学习中，经常让大家选择一些好的有代表性的文章或教学心得，让教师在阅读中形成学习与思考的习惯，体验阅读的价值和乐趣，在园内营造良好的学习氛围，教师的学习变得自发、自觉、主动。此外，我们每月还要写一篇教育随笔，大家可以畅所欲言，教研活动变得不再陌生，教研活动时时刻刻在我们身边。

为追求全面高质量的幼儿园教育，保证课改工作有效进行，我园在统一认识的基础上，成立上由园长、副园长、年段长及骨干教师组成的园课题组成员，以年段为单位，年段长为课题小组长成立了年段课题小组。领导小组认真制定工作方案，做好分类指导、阶段工作进程反馈小结，使各部门紧紧围绕课改进行，各尽其责、互相配合、形成合力，营造全园上下同构园本化课程的大氛围，让教师们思想上、行动上都调动起来。
二、让教研活动“转”起来。
实施课改过程中，教师们能以优化、整合观念引领教育行为，注重教育过程。在选择教学内容时，能注重贴近幼儿生活，学习使用多种教参资源，整合教学内容；在组织过程中，能注重给幼儿提供体验、感受、表现的机会；在教育方法上，能调动幼儿自主学习积极性，采取探究式、自主式、互动式的方法，引导幼儿学会学习。
在促进教师专业成长、改进教研活动中，紧紧把握自主性、创造性、互动性原则。从模式化的教研转变为注重对教研功能的发挥，倡导自下而上的教研作风，鼓励教师个性创新，注重对实际问题的分析思考，发挥特长优势，自报课题，扎实地解决本班的问题，让老师们在自己拿手的环节上都有成就感，以此更进一步激发老师的工作热情与学习动力。如：在开展爱家乡主题教育中，老师们选择了歌手韩红的脍炙人口的经典歌曲《家乡》为主旋律，创编具有本土特色的歌词：“我的家乡在华安县，那里有条九龙江，老人们说茶叶满山坡，那是因为人们很勤劳。圆圆的土楼绿绿竹子，还有九龙壁和贡鸭山，鹰厦铁路从这里穿过，高山族人唱着动听的歌”歌曲的改编吸引了孩子们，也引起广大家长的兴趣，家长饶有兴趣地说：“你们编的歌真好听，很有我们地方特色，连我们都喜欢。”这首歌就这样不断地传唱开来。
图谱教学法也是我园特色教学之一。图谱教学法是教师根据歌曲的内容、音乐的结构，采用图画的形式，以生动活泼的图像直观地表现出音乐作品。在园本公开观摩活动中，许多教师大胆尝试，精心设计了许多图谱，如杨斐咏老师设计的音乐活动《老鼠画猫》；陈益兰老师设计的歌曲《买菜》、《小菜园》；赵美华老师设计的歌曲《欢乐颂》、李海枯设计的《画国旗》、《小猫咪写信》等，教师们大胆尝试应用自己设计的图谱方式进行教学，把歌词化为图谱，还根据图案高低区别歌曲的高低音，根据图案的大小、颜色区别音值。图谱形象生动，色彩艳丽，简单易学，小朋友非常喜欢，始终保持着浓厚的学习兴趣。图谱教学法有助于优化教学过程，减少教师讲解，集直观性、形象性的优点，改变了以往教学中教师语言提示多、幼儿枯燥练习多的现象。此方法也得到了广大幼教同行的广泛好评，老师们积累了一定的经验后，又将图谱教学法迁移、运用到了语言教学领域中，例如学习《七个阿姨来摘果》、《水果蹲》、《牵牛花》、《我是汽车小司机》等儿歌时，将儿歌内容用图谱的形式展示出来，使幼儿一目了然，通俗易懂，轻轻松松地掌握，较好地完成了预定的教学任务。
现场教研也是我园教研活动的特色。平时的互惠性听课、园级观摩、县级观摩活动，我们特别重视活动后的反思，认真开展自评、互评活动。活动一结束，教师们自发地围坐在一起，重点解决本次活动出现的一些问题，肯定好的经验、做法，指出存在的不足，提出解决问题的方案、措施，这种通过观摩、分析和反思开展的教研活动，老师们能及时、准确地解决教师在教学中的困惑，使教研更具针对性，目的也更明确，促使教师们透过一个个具体行为，在联系自身的行为进行深入的反思，剖析正误，最后找到答案。
三、让环境“亮”起来。
新课程对于每个主题活动都有不同的“环境创设”要求，教师们越来越重视环境创设对孩子学习、能力、技能等方面的发展的重要性。环境创设不只是一种背景，它已成为课程的一部分，是课程的重要组成要素。如何让环境创设与教师互动，与孩子互动，与家长互动，让环境成为孩子学习、交流的平台，是我们经常考虑、思索的问题。

我县地处闽南山区，竹、木资源非常丰富，近年来，大力发展竹制品加工工业，工厂加工后剩余的竹圈、竹头、竹筒、竹棍、竹节、竹板、竹片、竹竿等就是我们最好的资源，还有许多废旧物品，如：筷子、啤酒瓶盖、大大卷盒子、长短不一的署片筒、幼儿园淘汰的碗、汤匙；河边的鹅卵石；田边的稻草；路边的芦苇；废弃的果壳、毛线、树皮、烟盒、硬纸板、包装材料等，聪明能干的老师们将它们稍做加工，就成了我们最具特色的打击乐器、早操、舞蹈的器械和环境创设中不可缺少的原材料。例如：我们在开展小班主题活动《花儿朵朵》时，除了做好大厅、走廊等外环境的布置外，“走出去、请进来”，带孩子们散游、参观花店，到户外亲自采摘自己喜欢的野花，到花店认识各种各样的鲜花、塑料花及其它材料制作的花；我们选择以区域活动为载体，设置了相应的区角：语言区—提供各种色纸、皱纸，树木花草，幼儿扮演花草树木，创编故事进行表演；美工区—提供各种各样的材料（树枝、废旧饮料瓶、吸管、橡皮泥、盘子、布块）进行手工制作、绘画活动；数学区—提供各种各样的塑料花，让幼儿分类、数数、辨认颜色、认识形状、配对游戏等；角色区—开花店，欣赏、学习花艺工人的插花艺术、尝试学习插花、做花篮、懂得和“顾客”沟通、交流等；表演区—我比花儿美……幼儿有什么需求，我们就尽量去满足并和幼儿一起增加区域、延伸活动，让幼儿在区角活动中做环境创设的主人，让幼儿在参与环境创设的过程中，体验成功的快乐，发展动手操作能力，培养审美能力。

四、让家长们“跟”上来。
《幼儿园教育纲要》中指出：“幼儿园应与家庭、社区密切合作，与小学相互衔接，综合各种教育资源，共同为幼儿的发展创造良好的条件。”这说明幼儿教育离不开家长与社区这些教育资源，在以往的教学经验中我们也深切地体会到家长的参与对幼儿园的教育起着相当重要的作用。家长来自不同的行业、不同的家庭，但却有一个共同的愿望—教育好孩子，我们充分发挥家长资源，为我们的教学服务，实现家园互动，家园双赢。每学期的家长开放日、亲子游戏活动、家长会、亲子联欢会、每一个主题活动中，都离不开家长的支持和配合。

解决我们目前最需解决的问题就是最好的课程。组织活动过程中，我们发现幼儿园的材料、教具，特别是具有地方特色的资料非常缺乏，但我们不会在原地踏步，而是利用家长会、家访、通知栏等形式将困难向家长摆出来，取得家长的信任、获得家长的支持，如搜集图片、文字资料、VCD片、磁带、玩具等；填写主题活动调查问卷、评估手册；和孩子一起去看书、上网查找资料、制作教玩具等；家长参与到幼儿的学习活动中是幼儿园对教育资源的积极利用，是幼儿园教育和教学过程中的积极共享者，也是为幼儿的成长提供一个良好的外部条件。我们根据并利用家长的职业特点将家长请进课堂参与教学活动，解答幼儿所需求的答案，培养幼儿尊敬父母、长辈，进而达到珍惜他们的劳动成果的目的。如：我们聘请消防中队的家长为我们开展消防知识讲座；聘请音乐学院的教师家长为老师讲解有关钢琴伴奏要领及有关乐理知识；聘请医生家长为我们开展预防传染病的专题报告……家长的参与促使教师与家长间产生互动，一方面教师可运用专业素质影响或支持家长的教育行为，来促进家长理解和支持在幼儿园进行的课题研究活动，并为幼儿的发展奠定良好的基础，将幼儿教育的精髓延伸到家庭教育之中，帮助家长形成良好的责任感，逐步完善自身的素质，如：家长在教师的指导下，摆脱了单纯旁观的角色，参与到幼儿的活动中来，了解自己的孩子在集体活动中的表现，从中学会许多教育幼儿的技能技巧，使教育活动有更大的实效性，从而也使家长也感受到新的教育理念，是幼儿园与家长的教育资源有机地融为一体；另一方面，家长可运用各自的专业知识和技能拓宽教师的视野，使教师进一步了解家长，了解社会。

园本教研是实实在在的工作，我们将立足本园，以本园为突破点，为了本园的长远目标，继续认认真真、扎扎实实做好此项工作！

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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