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	集体教育活动中幼儿自主意识的培养 

	文章来源：漳州教育信息网

	《幼儿园教育指导纲要》中指出：“幼儿园的教育活动，是教师以多种形式的有目的、有计划地引导幼儿生动、活泼、主动活动的教育过程。”这一理论充分体现了教育活动的功能和教育活动中教与学双方的“主导”和“主体”的关系。教师的“主导”是为了让幼儿获得主动的发展，真正成为学习的主体，而幼儿的主动发展首先受制于幼儿的自主意识，因此，在集体教育活动中培养幼儿的自主意识，对促进幼儿的主动发展是极为重要的。本文根据我多年教育实践，谈谈对这个问题的看法。 

一、让准备活动引领幼儿主动进入课程 

在一个有计划的教育活动方案确定以后，教师接触到的第一个问题是活动准备，如环境的创设，教具、学具的制作，操作材料的提供，幼儿知识经验的准备等等，而这些事情过去往往是由教师单方面来完成的，那么这些活动的准备能不能让幼儿主动参与呢？能不能组织幼儿做一些他们感兴趣而又力所能及的事，从而让活动准备引领幼儿进入课程呢？我认为是可行的，而且是很有意义的。 

如在“各种各样的商标”主题活动中，我首先让幼儿从自己家里的汽车入手，谈谈自己家里的汽车是什么牌子的，小朋友们你一言我一语地说“我们家的汽车是‘本田’的”“我们家的汽车是‘尼桑’的”，接着我让小朋友们说说，可以从什么地方看出来是“本田”的，还是“尼桑”的呢？有的小朋友用语言描述自家汽车的特征，有的幼儿就在黑板上画出来自家汽车的图标来，我以此引出“商标”这一初步的概念，并告诉幼儿每一种产品都有商标，而且每种商标的图案都是不一样的，我鼓励幼儿利用双休日和爸爸妈妈一起搜集各种各样的商标。星期一入园的时候，孩子们带来了许多商标，有的直接从包装袋（盒）上剪下来，有的从电脑上下载，有的小朋友与家长一起画下来，小朋友们相互交流着各自搜集的商标的名称，商品的标记、商标的图案等等，至此，准备工作就绪了。接下来，我们围绕商标这一概念，开展了分类、设计商标、拍卖商标等丰富多彩的活动。小朋友们搜集商标过程就是他们进入课程的过程，搜集的商标就是教育活动中的教具、学具，真是一举多得呀。 

由此可见，让幼儿参与活动准备，其意义不仅仅局限于减轻教师的负担，或进行一些有关的知识铺垫，更重要的是激发幼儿的学习兴趣和愿望，营造一个“我要学”的氛围，为进一步的学习打下良好的基础，同时提高了幼儿的观察能力、动手能力、交往能力和解决问题的能力等等。他们在今后的学习活动中，为了实现某个愿望，或做好某件事情也就会主动地去接触一些人和事，主动的去寻求解决的办法。 

二、让“对话”活动帮助幼儿主动建构概念 

在新《纲要》的指引下，“对话”这一概念已开始进入广大幼教工作者的辞典，“对话”是教与学的双方相互依赖，相互渗透，相互合作共同分享而达到目标的一种学习模式。通过“对话”不仅老师的“教”能达到较高的境界，而且幼儿“学”的主动性、积极性、创造性也能提升到一个较高的层次。因此“对话”不仅是一种教学理念，也是一种由教师搭框架，幼儿主动建构的教学手段。那么，我们可以通过哪些途径帮助幼儿主动地建构呢？ 

（一）给幼儿一个问题 

幼儿的探索建构活动往往是由问题引发的，教师可艺术地将问题隐含在一个特定的情景中，鼓励幼儿去发现问题，提出质疑。 如在开展“弹性”这一主题活动时，我们先在科学区投放了橡皮筋，海绵，弹簧，布条，玻璃球等材料，幼儿在玩这些玩具的过程中发现，有的物体能伸缩，有的物体不能伸缩，这是为什么？问题产生了，他们就会去求证，在求证的过程中他们反复和物体发生相互作用，和同伴发生相互作用，和老师发生相互作用，就在这一系列相互作用的过程中，他们对概念的认识便经历了一个建构的过程。 

（二）给幼儿一个建议 

幼儿在活动中如果只是一般地摆弄材料，没有形成一个有意义的兴趣点，活动难以深入，教师可视情况给幼儿一个建议，引起他们的关注，继而展开有意义的建构活动。如在“认识蚯蚓”的活动中，幼儿只会用小木棒去拨弄蚯蚓，把它挑到这儿，弄到那儿，不懂得如何观察它，于是我建议孩子们把自己对蚯蚓的发现用自己理解的方式记录下来，然后比比，看谁发现得多，结果孩子们发现了蚯蚓的很多秘密，如蚯蚓的身体有很多环节，它的行走方式，它的皮肤湿湿的说明它喜欢潮湿的地方，下雨后的地面上蚯蚓特别多，蚯蚓松过土的地方会留下一堆圆圆的小泥球等等，孩子们通过系列观察脑海里对蚯蚓就有了比较全面的了解，为他们建构蚯蚓的概念提供了感知基础。 

（三）给幼儿一个挑战 

教育理论告诉我们，适宜的教育目标和内容，才是最适合幼儿学习的，那么如何把握“适宜”这个度？我认为是否具有挑战性是衡量这个度的标准。为此，高质量的“对话”活动必须给幼儿一个挑战的机会。 

如在认识“指南针”的活动中，幼儿不论怎样拨弄指南针，指南针的红色箭头始终指向底座上的“南”字，在幼儿探究到指南针的秘密后，教师提供给他们每人一根中间系着线，两头有红、白记号的针和一块磁铁，让幼儿学习制作指南针。开始他们在摆弄针和磁铁时发现，针常常被磁铁吸住，不会指向南方，后来有个别幼儿无意中用针头在磁铁上摩擦了几下，针的红颜色的一头忽然就会指向南方了，幼儿试了几次都是这个结果，小朋友们高兴极了，他们就你教我、我教你，很快大家就学会了制作指南针。这样的教学活动对幼儿来说是有一定挑战性的，他们必须“跳一跳”才能“够得着”。幼儿正是在接受一个个挑战中建构新知识，获得新经验，幼儿接受挑战的过程也就是不断强化自主意识的过程。 

综上所述，“对话”状态下的幼儿建构活动对教师提出了更高的要求，“对话”作为一种教学模式不是一成不变的，而是要求教师在关注和倾听的同时，从恰当的透视点入手，依据幼儿的认知水平和表现方式，对幼儿概念建构活动进行积极的解读与推测，同时进行恰当的引导、支持和帮助，或修正自身的观念和看法，进而有效的和幼儿展开“对话”，帮助幼儿有效的建构活动。 

三、让延伸活动促进幼儿主动拓展经验 

延伸活动是整个教育活动中不可或缺的一个组成部分，活动的组织者如果能巧妙有机的让幼儿在延伸活动中继续探究和建构，不仅可以丰富幼儿一日活动内容，而且能促进幼儿运用已有的生活经验进行拓展，进一步完善自身的知识结构和认知结构。 

如在语言活动“小花籽找快乐”中，在幼儿基本掌握了故事情节和内容以后，喜欢表演的幼儿自己制作小动物的头饰，并根据自己的理解和感受自由结伴，用自己的语言去表演故事；喜欢画画的幼儿把故事内容画出来；喜欢朗诵的幼儿在老师的帮助下，把故事改编成儿歌进行诵读。延伸活动为幼儿提供了自主发展的空间和平台，让幼儿的主动活动插上了翅膀。 

在集体教育活动中培养幼儿的自主意识不仅是必要的，也是可行的，只要我们每一个幼教工作者不断树立全新的教育观念，自觉地把自主、独立、自信、进取等创新品质纳入培养目标，就能实现幼儿自主、和谐的发展 
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