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适应课程改革 创设相应环境
龙海市华侨幼儿园 陈素芬
幼儿园教育从本质上讲，可以说就是一种环境的创造。幼儿的生理、心理、认知、情感等方面的发展以及良好行为的培养，是幼儿自身与环境相互作用得到实现的。因此，我们必须创设良好的教育环境，为幼儿提供充分活动的机会与条件，让幼儿从中得到心神的愉悦，知识的拓宽、表现的机会、技能的获得，珍惜的心理、美好的情趣、情感的渲泄等。特别是现在正进行幼儿园课程改革，那就必须在环境创设方面进行改革与创新，创设与幼儿园课程改革相适应的良好环境，使环境为课程改革服务，为课程改革开辟天地。也就是说，环境创设必须适应课程改革。也许会有人质疑这一观点的正确性。那么，让我们先来了解传统的环境创设中所潜在的问题。

首先，传统的环境创设潜在内容上凝固的问题。众所周知，幼儿园环境创设应有针对性，应扣住教育目的进行思考、选择、设置，这样才能对幼儿起到潜移默化的作用。但有些幼儿园或有些班级的环境，开学时进行了一番布置后就不再更换了。有的墙饰已七零八落，有的摆设杂乱无章，有的鱼死水臭，有的植物干枯焦黄。幼儿对其无兴趣不说，还随时可以手打脚踢，任意践踏。这样一成不变或是乱糟糟的凝固了的环境内容留给幼儿的是一些什么印象？能促进幼儿何种发展？

其次，传统的环境创设潜在创设上的独揽的问题。有些环境的创设是完全可以根据所要创设的内容的难易程度，考虑幼儿的能力水平，让幼儿参与的。幼儿参与，可从中受到各方面的教育和锻炼，可获得有关方面的知识和技能，可锻炼坚持性和毅力，可提高审美的能力，可看到自己的力量、自己的成果而得到无限的快乐。而有些教师却将环境布置的任务都包揽了下来，置幼儿于局外。

再有，传统的环境创设潜在形式上的满足的问题。有些幼儿园或班级创设环境是为了应付各种评估，或仅为了接待检查参观者。因此，将墙壁装饰得非常美观，但几分钟后就失去了教育意义；有的“角”摆设了一些玩具、精品，幼儿只能看，不能玩，感到非常失望。这样的环境，只让成人感到满意，对幼儿来说，只是一种形式而已。

还有，传统的环境创设缺乏科学教育方面的渗透。教师已经习惯于多年来的环境布置形式，重于摆设装饰和整洁，对如何使环境成为动态环境为教学服务缺乏认识，环境设计简单没有创意。教师对依据科学教育目标创设环境考虑较少，对活动区幼儿自由操作管得过严，干涉过多，引导幼儿主动去参观、探索的意识较差。教师带领幼儿到大自然、到周围环境中去寻找知识答案方面的工作也比较薄弱。

传统的环境创设还潜在不少这样那样的问题，针对这些情况，我们应该认识到环境创设的改革与创新是势在必行。那么，具体应该如何去做，我就将我的一些做法与大家探讨。

首先，应该先考虑要创设哪些环境。
(一)创设可供幼儿观察的环境。
可创设一些植物环境。幼儿在大人的引导人，认识花的颜色，花瓣花叶的形状，用“花”字组词造句。认识各种树木，知道树的名称、特征、树叶的大小、厚薄、形状，是常绿树还是落叶树等；

创设些动物环境。在幼儿经常活动的地方养些鱼、泥鳅、蚕等。要引导幼儿观察它们是靠什么生活、怎样游戏活动，观察各种动物的外形特征、生活习性，区分家禽、家畜、飞禽、走兽，区分家畜和野兽，区分水生动物和两栖动物等；

创设自然环境。引导幼儿观赏山川河流、观察日出、日落、朝霞、晚霞、彩虹、风、雨、雷、电、雾等，做小气象员，把每天的天气情况用符号记下来等；

创设社会环境。引导幼儿观察红绿灯，过往的行人、车辆，了解交通规则，逛商店、上邮局，看一看售货员和顾客之间的公平买卖，看一看人们如何发信、打电话、拍电报、取包裹等。

(二)创设可供幼儿操作的环境。
指导幼儿在穿珠子、分花片、摆图形等活动中进行分类、排序、加减运算；通过小棒测量，知道物体的长短，知道图形有几条边，是否相等；通过切饼、切蛋糕，对折线、纸张，均匀液体等，学会等分；指导幼儿用纸盒、剪刀、笔、胶水、编织材料等，制作和编织自己喜爱的东西。指导幼儿用磁铁、天平、小灯泡、电池等做小实验；观察水的三态变化等实验从中发现一些物理现象；鼓励幼儿栽种葱、姜、蒜等植物，指导幼儿写下植物名称、种植时间，及时观察了解一些简单的植物生长知识，做种子发芽实验，知道种子发芽离不开水、空气、温度等。

(三)创设可供幼儿阅读的环境。
让幼儿看图书、画册、图片，获得一些知识，培养阅读兴趣，提高语言表达能力，适当地认识一些简单的字，提高识字水平。

(四)创设可供幼儿游戏的环境。
角色游戏，如娃娃家、商店、火车站等。游戏的主题、角色、情节、使用的材料，均与社会有关，幼儿在玩中能广泛了解一些社会知识。

结构游戏，如积木、积塑、胶块、插塑、拼板、拼图、沙、水等。幼儿使用各种结构玩具和材料进行游戏，直接、具体地认识各种材料的性质、形状和用途，获得有关物体结构特征和粗浅的数理知识，形成有关数量和空间的概念，掌握有关对称、搭配、调配等简单知识与技能。

表演游戏都有一定的情节，表演中场景的布置是不可少的。充分利用幼儿园及周边环境的有利因素，对开展表演游戏有着积极的促进作用。如可与幼儿自制一些简易、便于操作、易移动的“窗面”表演游戏玩具：将剪下的角色形象进行胶塑后抹上水贴在玻璃窗上，引导幼儿通过移动角色位置，配以语言进行表演游戏；还可利用各种盆子、外壳等制作各种游戏材料，如可利用酸奶瓶制作成各种动物形象，用硬纸板制作成各种关节可灵活活动的木偶人。这些玩具材料不仅适用于桌面游戏，而且适用于窗台、沙地等类型的表演。这样的玩具材料易制作、易于投放、实用性强、可操作性强，是幼儿感兴趣的游戏材料。表演游戏不要局限于室内，也可利用周围环境进行表演。如绿化、美化的幽雅的园所环境为表演游戏开辟了一方得天独厚的游戏天地，纯天然的游戏场景犹如让孩子置身于童话世界，它有着室内前景无法比拟的真实性及动感。

(五)创设可供幼儿参与艺术活动的环境。
经常让幼儿听一些适合其年龄特点的音乐、故事、儿歌等；看一些好的节目、影碟片、录像等；参与各类诗歌朗诵、故事讲述、唱歌、舞蹈等健康的文艺活动，欣赏一些适合幼儿欣赏水平的名画、书法作品，提供纸、笔、颜料，让幼儿作画。

环境创设要适应课程改革，还必须具备几点认识。
(一)提高对环境创设目的性和作用的认识。
创设良好的教育环境，应有计划、有步骤地进行。应着眼于教育目标，根据不同幼儿的心理、生理特点，结合既定的教育内容和当前的教育需要，突出重难点、统筹安排，合理布局，材料适宜。教师要重视利用创设的环境，引导幼儿进行观察、操作、探索和思考，努力在活动中培养幼儿发现问题、分析问题和解决问题的能力，发展幼儿运用各种感官认识和运用语言进行交往的能力，增进其对环境的认识，促进其全面发展，使环境成为幼儿自己教育自己的小天地，产生为教育目的服务的效应。

(二)摆正师幼间在创设环境中的地位。
教师创设良好的教育环境是为了促进幼儿发展，幼儿的发展是在与环境相互作用的过程中有机地进行的，即在幼儿与幼儿之间，幼儿与教师之间，幼儿与环境之间等的相互作用中进行的。在这些过程中，幼儿处于主体地位。我们应充分相信幼儿具有自己学习、动手的能力。也只有通过幼儿自己动手创设的环境，才能引起幼儿的兴趣；只有通过幼儿自己参与设计的环境，才能使他们格外珍惜和伴以愉悦的心境。问题在于教师如何恰当地发挥、保护幼儿的积极性和主动性，使他们成为布置环境的主体，教师处于指导的地位，使幼儿成为环境的主人。这样既使幼儿看到自己的进步，又增强了幼儿参与创设环境的意识和主人翁的思想。

(三)注重教育的过程，不过于追求教育的结果。
幼儿园教育虽然必须教给幼儿能理解、接受的社会科学、自然科学粗浅的知识和艺术的才能，以及各种技能及良好的行为习惯等。但这种传授必须注重于通过幼儿自己与环境的相互作用，通过幼儿相应感知和思维水平的操作、观察、探索、发现，以及感情上的激动、惊讶，各种感受、行为的练习等心理上、行动上的活动过程，来取得知识、技能，来体验各种不同的感受，从而形成行为习惯，达到成功和进步，激起积极活动的动机，造成一种良性的更高级的活动需要，使自己的巨大潜能得到发挥和表现，使幼儿在创设环境的过程中不断地得到发展，而不是强调幼儿被动地、机械地记忆和模仿。

环境创设要适应课程改革还必须遵循几项原则。
(一)知识传授和思想品德熏陶相结合的原则。
传授的知识应该是正确的，符合幼儿的接受水平，是幼儿能够接受的。能有效地蒙发幼儿爱惜物品、热爱家乡、保护自然等方面的感情和美感。能发挥榜样的力量，发挥正面效应，引导幼儿学习各种正面的典型形象。

(二)感知、思维和语言表达相结合的原则。
让幼儿在看、听、摸等直接感知的基础上，去思考、想象，形成对外界事物的初步概念，并用形象的语言表达出来。

(三)量力性原则。
创设的环境应是幼儿能够接受的，以“跳起来能摘到果子”为宜，不能偏于高难、怪异，活动时间也不宜过长。

(四)启发鼓励行原则。
积极引导幼儿参与活动，提出的建议应能激发幼儿的好奇心和求知欲，能启发幼儿的创造力、想象力和思维能力，不能把成人的或他人的愿望或想法强加于幼儿。

(五)安全、卫生性原则。
安全必须考虑到幼儿身心两个方面。心理安全是即要让幼儿感到是受欢迎的、受尊重的、受信任的平等和温暖。身体安全既要注意室内光线、色彩、温度、通风，也要注意场所或材料中潜在的对身体的伤害可能造成的危险。还必须注意操作材料的卫生，定期消毒或曝晒。

(六)环境创设应具备艺术化原则。
创设的环境必须儿童化，其风格不应过分庄严、肃穆、凝重、单调，而应活泼、变幻、多彩，具有童话的色彩、艺术的气息，让幼儿感到这是一个奇妙的世界，是一个比在家中更好玩的世界。艺术化环境生动活泼、赏心悦目的造型能打动幼儿的心扉，陶冶幼儿的性情。

创设与幼儿园课程改革相适应的环境除了明确环境创设的内容、确立正确的认识、遵循必要的原则外还必须加强几点作法。
第一，环境创设应渗透科学教育。
在环境中渗透幼儿科学教育，为激发幼儿探索科学开辟天地，应采取几个方面的措施，以推进科学教育。

(一)创设好室外环境，为幼儿科学教育活动提供随时随地观察的条件。设置动物区、植物区、娱乐区、沙地、花圃等，尽可能让每个区都成为动态的科学教育环境。如动物区，不断根据教育目标投放小动物，师幼共同管理；植物区，在不同季节里，根据月目标种植不同的植物，提供教学场所……引起幼儿提出各种各样的疑问，教师随机教育，传授知识，幼儿容易接受。环境，成为主动有趣的活教材。

(二)让幼儿参与布置班级活动室的自然角和观察角等，按目标投放适合幼儿动手操作和观察的材料，引导幼儿发现问题，学习科学。如让幼儿从家中带来黄豆、绿豆、葱、蒜等种子，分别种植在装有水、干土、湿土的盘子中，认真观察种子的变化。幼儿会观察到只有埋在湿土里的种子发芽了，于是孩子会不断地很高兴地给小芽浇水。不久，小苗黄萎了，教师可指导幼儿把苗挖出来看，会发现苗根浸烂，原因是浇水太多了。教师可指导幼儿把种子发芽编成故事，画在纸上进行讲述。通过实践，幼儿明白了种子发芽、生长的条件及其相互关系，激发了再次实验、探索的欲望。

(三)充分利用大自然这一获取科学知识天然宝库。

大自然、大社会是活教材。教师要领会这一“活教材”的内涵，有计划有目的地带领幼儿去接触，让幼儿的感知觉、运动觉全方位地接触大自然，主动地去探索大自然的奥秘。如观察初春的变化：天气仍较寒冷，天上飘着小雨，迎春花开了，小草、小树长出嫩芽……并通过谈话、绘画加以掌握，同时也收集了资料，以便在秋天、冬天、夏天作对照、比较，发现其中的奥秘，教师及时诱导，使幼儿复习、加深了所学过的知识。

(四)有目的地组织幼儿进行科学实验活动。如自制小灯泡、土电话、三棱镜、磁性娃娃、惯性飞鱼、放大镜、小天平等，做水的三态的实验，做声、光、电、力、热、磁等实验。幼儿通过看、听、换、嗅、尝、操作等，充分感受和体验，极大地满足了好奇心，开阔了视野；设置天文区等各种区域，让幼儿了解白天黑夜、日月星辰等；设置地理区，让幼儿认识祖国，了解长江、黄河、地图等；设立科技图片展览区，让幼儿观赏立交桥、高速公路、电子计算机、现代通信等，进一步激发幼儿爱科学、学科学的情感。

(五)转变教师的教育观念，是创设好科学教育环境，在环境中渗透科学启蒙教育的关键。纠正重环境摆设，轻幼儿动手操作的现象。摆脱偏重知识传授的传统做法让幼儿在活动区中大胆、自由地进行探索活动。尊重幼儿的创造，不随意指责幼儿在实践中的过失。同时，从计划的制定、材料的准备、问题的提出到幼儿操作的指导，教师都应根据幼儿发展水平做好充分准备，以有效地发挥环境渗透科学教育的功能，达到最佳的教育效果。

第二，环境创设重在幼儿参与。
充分发挥环境的教育作用，让幼儿参与环境创设的过程是极其重要的。因为，幼儿的理解水平低、生活经验少，对环境内容的理解及对艺术美的感知有一定的局限，他们对没有亲身参与布置的环境只是一种被动的欣赏。而让幼儿参与环境创设的过程，不仅能提高他们的设计能力、制作技巧，还利于培养合作意识并获得成功体验。同时，在参与过程中，幼儿对环境内容的理解及对艺术美的感知也会逐步丰富，深刻起来。

(一)让幼儿参与环境创设内容的选择。

幼儿是活动室的主人，活动室里要布置什么，首先要征求他们的意见。教师应组织全体幼儿讨论，让每个孩子充分发表意见。教师在了解幼儿意愿的基础上，将幼儿的各种意见朝着教师的教育意图方面引导。最后，确定出的主题应是既满足了幼儿的意愿，又便于教师完成教育目标。

(二)组织幼儿参与环境创设前的准备。

组织幼儿参与环境创设前的准备，包括精神准备和物质准备。精神准备主要是帮助幼儿充分了解所要创设的内容，使幼儿产生表现的欲望。在此基础上，孩子们会以积极主动的态度参与物质准备，即师生共同准备各种材料，然后进行制作与装饰，自然会产生良好的效果。

(三)组织幼儿参与制作。

精心制作各种装饰品、半成品等是环境创设的重要环节，必须引导全体幼儿参与，使这个过程真正成为他们学习技能、展示才能的机会。怎样保证不同水平、不同兴趣的孩子都能参与活动呢？关键在于教师心中要装着每一个孩子，为不同能力水平的幼儿准备适宜的材料、选择不同的制作方法，孩子可以根据个人的能力、爱好选择不同的组进行制作。这样，幼儿不仅提高了设计、制作能力，更重要的是体验到成功的快乐，树立了自信心。

(四)组织幼儿参与环境的布局。

怎样美观、合理地把每一件作品或装饰物布置好，使其产生最佳的审美效果呢？教师可以引导幼儿一起讨论“怎样布置好”，按照幼儿的意见摆一摆、看一看，如果不好看再改一改。幼儿在反复观察尝试中，获得经验，提高了合理构图的能力及欣赏美的水平。

(五)组织幼儿欣赏并讲述环境布置。

环境创设完了，并不意味着教育活动的结束，教师还要组织全体幼儿完整欣赏整个环境，让孩子看一看、说一说。通过欣赏，帮助幼儿理解协调的美、造型的美、构图的美、色彩的美，提高幼儿的审美水平。同时，让幼儿完整讲述环境的内容，巩固其所学的零散知识。

综上所述，把环境创设变成师生共同参与的教育活动，是保证环境发挥最大教育功能、取得最好教育效益的关键。幼儿在参与过程中丰富了知识，提高了能力，陶冶了情操，培养了自信心，获得了成功感。没有幼儿参与就没有这一切。

第三，环境创设应具有环保特色。
加强幼儿的环保教育，增强幼儿的环保意识，将环保教育渗透到教育活动的各个领域，这也是幼儿园课程改革的内容之一。环境创设必须适应课程改革就必须创设与之相适应的具有环保特色的环境。

动物与人都生存在同一空间，森林是动物的家，保护好森林，动物才能生存。为了把这些抽象的道理转化为具体的画面，我设计了这样一个情境：用卡纸、瓦楞纸、彩泥等制作花草，把它们组合成美丽的大森林，然后将各种动物玩具置于“森林”之中……每天，当孩子们经过这一充满大自然气息，又富有童趣的布置前面时，都会停下来议论一番，爱护动物、保护森林的意识在幼小的心灵中萌发。

随着人口的增多，工厂的兴建，人居环境已受到环境的污染。于是，我用泡沫板制作了高矮不一、形态各异的“楼房”，用彩泥、卡纸、旧挂历纸、胶片等制作花草树木，用条形的积木、积塑拜成马路及人行道，再在马路上放上玩具汽车和人，这样组合成一座美丽、整洁的城市。运用这样的城市模型让幼儿感知绿化、美化城市是现代城市建设的需要，从而萌发幼儿热爱、保护环境的情感。

水是一切生命赖以生存的基础。怎样让幼儿知道节约用水呢？我设计了一些较为简单的画面，告诉幼儿一些节约用水的方法，利用橱窗、水池、墙壁、护栏等处张贴，向幼儿宣传如何保护水。

除此之外，我还收集或组织幼儿绘制环保图片，如“保护动物”、“怎样减少垃圾”、“花儿是我们的好朋友”等，张贴于室外，向幼儿及家长宣传环保知识。

第四，有了良好的环境，必须对幼儿进行环境保护的教育。
教育幼儿注意个人和环境的卫生，不随地吐痰，不乱扔果皮、纸屑，不乱撕、乱画、乱拿等破坏，爱护环境中的一草一木一物，积极主动地打扫卫生，清洁环境，美化环境。当然，这种教育不是说教式的，而是运用具体形象，如讲故事、唱歌、儿歌朗诵等进行。也可树立些典型，随时表扬些好人好事，或是开展充当卫生、文明、美化环境小卫士评比活动，使每个幼儿都积极投入，养成爱护环境的好习惯。

综上所述可以看出：创设与幼儿园课程改革相适应的良好环境是势在必行的。实践证明：环境创设必须适应课程改革的观点是正确的。我们相信：通过教师的不懈努力，通过幼儿的积极参与，一定可以创设出充满快乐、童趣、温馨、美好的环境，促进幼儿健康成长。

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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