[image: image1.png]BEFHABN www.Fichidcom [HEZ. X&. ®#K]



      

	有效利用生活材料促进幼儿自主游戏
作者：王向红
　　自主性游戏是幼儿最喜欢的游戏活动，在这种游戏中幼儿能按照自己的意愿选择游戏材料，按照自己的方式与游戏材料发生作用，并在这一过程中获得知识、能力、情感的发展。适宜的游戏材料，能激发幼儿参与游戏的愿望，能引发新的游戏情节。在对游戏材料的直接感知和具体的操作过程中，能发展幼儿的实践操作能力和创造能力，可见，游戏材料在幼儿发展过程中起着不可估量的作用。

　　游戏材料影响着游戏的成效，游戏材料的价值不是以价格为标准的，而以是否能激发幼儿的兴趣和促进幼儿的自主活动为标准的。由于游戏具有主动、自发和开放的特点，因此，日常生活中的非结构性材料应该是幼儿游戏的首选材料。日常生活材料是来源于幼儿的生活，是幼儿所熟悉的物品，这些物品种类多、结构多样，最适合幼儿使用。《幼儿园教育指导纲要(试行)》中指出：要引导幼儿利用身边的物品和材料开展活动。因此，只有努力挖掘幼儿生活中的可利用材料，丰富幼儿的游戏情节，激发幼儿参与游戏的积极性，才能有效提高幼儿游戏的质量和水平。

　　一、游戏中生活材料的收集

　　对生活中游戏材料的收集，既是游戏的准备，也是游戏的前展性活动。尤其是参与游戏材料的发现和选择，是幼儿一种重要的学习和游戏活动，它对幼儿的发展具有重要的意义。

　　幼儿自主收集。在游戏的过程中，随着游戏情节的发展和需要，幼儿会因游戏材料的缺乏，而不能将游戏活动深入进行下去。例如，在一次活动中，幼儿想玩“肯德基”游戏，却没有相应的材料，怎么办?在讨论的过程中幼儿想到自己家里存放的“全家桶”套餐包装盒，可以作为游戏的材料，为此我们在每一个班级中都设了“百宝箱”，让幼儿将收集的材料投放其中。因此，要让幼儿成为游戏材料的收集者，就要让幼儿知道自己需要的是什么，自己缺少什么样的游戏材料，这样才能提高游戏材料收集的目的性。

　　师幼共同收集。教师是幼儿游戏的观察者，教师从幼儿游戏的投入程度、游戏的兴趣等方面可以清楚地意识到游戏材料的状况，及时地收集和添加相应的游戏材料。同时，还可以和幼儿一起发现和收集游戏材料。如，我们在组织幼儿外出参观、远足的过程中，教师可以做个有心人，引导幼儿收集诸如树叶、花瓣、香樟果、麦梗等各类自然材料，将其投放游戏中，丰富幼儿游戏的活动内容。

　　家长参与收集。家长是幼儿园重要的教育资源，我们要充分发挥他们的作用，让他们参与到幼儿园的活动中来。家长参与游戏材料的收集，需要幼儿和教师一起加强与家长的沟通，使家长有意识地为幼儿的活动提供必要的材料。此外，幼儿园可以通过开放活动，让家长观摩幼儿游戏活动，深刻体会到游戏材料对幼儿发展的意义，以激发家长收集、提供游戏材料的主动性。

　　幼儿、家长和教师都是游戏材料的收集者，在收集材料的过程中，我们不能忽视幼儿的存在，应该和幼儿一起讨论，商量该材料的特点与用处，让幼儿对此有更深的了解，为开展游戏活动奠定基础。因此，一些现成材料经过消毒后，可以根据游戏的需要直接由教师和幼儿投放进去；一些废旧材料可以通过教师、幼儿和家长共同制作一些成品后，根据游戏的需要投放到游戏中去，也可以让幼儿在游戏的过程中制作游戏材料。

　　二、游戏中生活材料的投放

　　在幼儿园的自主性游戏活动中，通过观察与实践，我们认为在角色游戏、建构游戏、益智游戏、美工游戏中特别需要添加一些日常生活材料。根据日常生活材料的特点和游戏情节的需要，我们分类投放了相应的材料。

　　1．在角色游戏中投放日常生活材料。
　　角色游戏主要包括：商店和超市游戏、理发店游戏、医院游戏、娃娃家游戏、美食城游戏等。具体来说：
　　在商店和超市的游戏中，我们可以投放各类食品和生活用品的包装盒、塑料瓶等；
　　在理发店游戏中，可以投放塑料盆、毛巾、洗头膏、吹风机、梳子、夹子、卷发器以及各种颜色的包装带；
　　在医院游戏中，可以投放药品罐、药品纸盒、白大褂、帽子、药包、消毒柜、吊盐水的架子、一次性纸杯做的听筒、纸盒做的X光机器等； 　　在娃娃家游戏中，可以投放纸盒、毛巾、奶瓶、服装、电话机、食品罐，方便面的盒子做的碗、锅，硬纸板盒做的洗衣机、电冰箱等；
　　在美食城游戏中，可以投放纱布、海绵、泡沫纸、橡皮泥、废旧的布做成的胡萝卜和青椒、方便面的碗做成的餐桌。

　　2．在建构游戏中投放日常生活材料。
　　在建构游戏中，我们可以提供大小不同的纸盒和各种饮料罐，让幼儿堆积成各种形状的房子；还可以提供大小不同的积木块，供幼儿进行造型创作。

　　3．在益智游戏中投放日常生活材料。
　　在益智游戏中，我们可以投放棋、牌，让幼儿下棋、玩牌；投放一些电池和电线，让幼儿操作；还可以提供一些豆子让幼儿练习数数等。

　　4．在美工游戏中投放日常生活材料。
　　在动手角中，我们可以投放毛线让幼儿进行编织和制作玩具；投放树叶进行剪贴和添画；投放稻草进行编织和贴画；投放石头进行石头造型；投放种子让幼儿进行粘贴等。
　　总之，生活中的材料是丰富的，让生活材料进入幼儿的游戏之中，对提高幼儿游戏的质量具有重要的意义。教师要认真对待幼儿的游戏材料，要从幼儿发展的高度看待游戏材料，要根据幼儿活动的需要，不断地将各种生活材料充实到游戏中去，满足幼儿的游戏需要，让幼儿获得健康、快乐的成长。

附：生活材料与幼儿发展关系表

生活材料与幼儿发展关系表

材料种类及名称

幼儿在游戏中使用材料的行为

材料对幼儿发展的意义

现成材料

各类丝带、围巾

时尚美发屋

制作美丽的发夹、饰品，给顾客打扮；设计完美发型。

1．通过游戏提高剪、打结、粘贴等技能，发展幼儿手眼协调能力。

2．在装饰蛋糕、布置舞台、打扮演员的过程中，幼儿感受物体大小、颜色的搭配与设计，提高审美能力。

3．幼儿在与同伴游戏时，发展语言交往能力，学会与人交往的一般方法。

精美蛋糕屋

装饰蛋糕，制作精美的各式西点。

快乐小舞台

布置小舞台，制作演出服装、道具，装扮演员，进行表演。

废旧材料

各类大小纸盒

娃娃家

制作娃娃家的用品(冰箱、电视机、橱柜、收音机等)，幼儿在娃娃家里看电视、整理橱柜、听收音机等。

1．通过整理橱柜和商品，知道物品整理的方法，提高物品归放能力。

2．幼儿在买卖商品的过程中，初步感知数量之间的关系，提高加减运算能力。

3．幼儿在建构活动中，提高拼搭、垒高、重叠、围合等建构技能。

商店

作为商店的商品，幼儿开展整理归放物品，开展买卖游戏。

建构区

作为建构材料，进行花园、房子、游乐场等各类建构活动。

各色各式毛线

动手角

提供布、泡沫纸进行图案刺绣游戏。

进行毛线编织游戏。

进行网袋编织游戏。

1．刺绣、编织活动，促进幼儿小肌肉动作及手眼协调能力的发展。

2．在选择毛线的过程中，幼儿对毛线的颜色进行了比较和搭配，提高色彩的辨别能力。

自然材料

芦花

娃娃家

制成小掸帚、小扫帚打扫、整理娃娃家。

1．在游戏中，幼儿尝试着创造性的插花、装饰，提高幼儿的思维、探索和创新能力，发展幼儿的智力。

2．通过打扫、整理娃娃家活动，提高幼儿的劳动意识和劳动能力。

花店

利用其他花卉一起进行插花活动。

动手角

进行装饰画的制作。

丝瓜茎

美食休闲城

作为洗碗、擦桌的抹布，还可以制作成甜藕、美味豆腐等食品，幼儿可以进行洗碗、整理餐具、招待顾客等活动。

1．在与顾客的交往中，学习运用正确的语言与人交流，提高语言表达能力。

2.在艺术造型活动中，通过想象进行大胆创作，促进创造力的发展。

动手角

作为辅助材料，用纽扣、胶水等材料进行艺术造型活动。
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