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培养幼儿的倾听能力实验研究
文章来源：漳州教育信息网
一、问题的提出 

倾听是儿童感知和理解语言的行为表现，对幼儿语言学习的发展来说，倾听是不可缺少的一种行为能力，在以往的幼儿 语言教育实践中，有关倾听行为的培养虽然常叨念在口中，但真正如何来实施往往缺少可行的措施、方法，从而影响了幼儿在人际交往时对语言的理解水平，同时也 影响了他们其它语言能力的发展。我班28名幼儿都是刚入园的幼儿，有的上过托儿所，有的从家里直接到幼儿园，他们对群体生活还不是很熟悉，对老师，同伴的 交谈往往随便打断，有的不能安静地听别人说话，有的不愿听别人说话，有的听不懂普通话，有的不能理解教师的指令。 因此，我对这些刚入园的幼儿进行了倾听能力的培养，最初就有意培养他们的倾听能力，逐步养成自觉，良好的倾听习惯。 

二、 实验目标 

借助于教育的各种手段，对新入园幼儿进行倾听能力的培养，以培养幼儿有意识地听、乐意听、能够听、听得懂等能力，从而促进幼儿对语言的理解水平及能力的发展。 

三、 实验对象时间 

对象：本班幼儿（2005年九月秋季新入园幼儿） 

时间：1年 

四、 实验方法 

采用调查测评，文学作品，日常生活，游戏等形式来进行。 

五、 实验过程 

（一）、制定倾听能力的评价标准 

一级：1、喜欢听悦耳的声音，乐意听别人说话。     

2、在集体中会听老师和同伴说话，能听懂普通话。     

3、倾听时能根据说话人的口形辨别语音。     

4、能安静听别人说话，不打断别人的话。    

 5、能理解较简单的指令。 

二级：1、较喜欢听和谐悦耳的声音，能听别人说话。      

2、在集体中尚能听老师和同伴说话，能听懂部分普通话。 

3、倾听时尚能根据说话人的口形辨别语音。     

4、尚能安静地听别人说话不打断别人的话。     

5、尚能理解较简单的指令。 

（二）、对幼儿倾听能力的前测工作 为了掌握幼儿最初的倾听情况，在开学不久，我就对幼儿进行了测查，其结果是： 听和谐悦耳的声音，听到别人说话 在集体中听老师和同伴说话 听懂普通话 倾听时注意说话人口形辨别语音 安静听别人说话，不打断别人说话 对简单指令的理解 35% 28% 55% 11% 28% 26% 38% 35% 36% 29% 47% 21% 27% 37% 9% 60% 25% 53% 从以上表中可以看出，多数幼儿对倾听时能够注意说话人的口形，正确辨别语音及对简单指令的理解较差，在集体中安静地听老师和同伴说话的行为也不甚理想。因 此， 面对这些情况我借助于多种教学形式，寓教于乐来提高幼儿倾听的兴趣及能力。 

（三）、具体实施过程 

1、 运用多种形式激起幼儿乐于听，喜欢听的兴趣。 幼儿对某种活动产生强烈的兴趣和求知欲，是实现教学目的的重要前提。经过观察，幼儿对美的、有趣的一些故事、童话、儿歌、美的音乐、美的画面欣赏时，绝大 多数幼儿倾听，注视的时间较长，于是我努力做到： ①、精选教材，选择一些符合幼儿特点，情节有趣，意境优美，语言浅显易懂的作品作为欣赏教材。如散文诗《绿色的和灰色的》、《落叶》、童话故事《鼹 鼠的 皮鞋》等，这些作品意境优美，语言富有童趣，很容易吸引孩子。 ②、为了更恰如其分地表现文学作品的内容，使幼儿产生更想听的愿望，我尽可能地根据作品的特点情节，选择合适的音乐，配上朗诵，讲述。如在教诗歌《秋 叶》，散文诗《小树叶》时我配上了优美富有诗意的钢琴曲《秋日的私语》，幼儿在这种气氛之下往往会非常投入地听，不知不觉地进入作品之中。 ③、为了使幼儿不出现听了一遍就不想听的现象，我还运用配画的形式来引起幼儿倾听的兴趣，为一首优美的作品配上一幅色彩鲜艳，构思巧妙的图画，既能帮助幼 儿边看边听加深对作品的理解，还能引起幼儿无限的想像。同时，我在讲述或朗诵时，运用语言，语调，语态用声情并茂的语言氛围来感染孩子，使他们乐于听。 ④、其次是运用游戏的方法让幼儿乐意听，喜欢听，游戏是幼儿所喜爱的，符合孩子年龄特点的活动，他们在游戏时都较投入，以游戏的口吻和幼儿说话，幼儿也容 易接受。如我在开展“听话传话”的游戏时，要求幼儿集中注意倾听一句话或几名话，然后将话传给别人，以培养他们理解语言内容，把握重要语言信息的能力。幼 儿在游戏中都表现为喜欢听也乐意听，能积极地把话传给别人。

 2、 运用生动的直观形象，让幼儿“听得懂”。 在入园初期，幼儿注意力极不稳定，易分散，有的幼儿对一些普通话听不懂，有的幼儿不理解语义，内容，对语音语调的感知能力也较差，从而影响了幼儿的倾听。 所以，在刚开始，我非常注意运用生动的直观形象。首先语言生动，特别注重说话的轻、重、快、慢，并做一些适当的夸张。其次是做一些形象动作帮助幼儿理解， 对小动物的一些动作，我往往是一边说，一边跳，这样幼儿就能够注意听。再次是运用教具，如听儿歌时幼儿听了几遍就会不想听，这时可让幼儿一边看木偶表演一 边倾听，幼儿还是较乐意听，并容易懂得。 

3、 培养幼儿善于倾听的能力 ①、在平时观察中，幼儿集中注意听别人说话的习惯较差，故在平时我要求幼儿认真倾听同伴或他人说话，做到有始有终，不随意打断别人，并能对别人的讲述作出 评价，以检查听的任务完成的如何，在别人讲故事或朗诵诗歌时，要安静专注地听，要听明白故事或诗歌里说的事，并简述出来。要使幼儿善于倾听，作为教师要乐 于听，给幼儿一种示范榜样作用，潜移默化地影响他们。每当幼儿讲述时，我通过手势或其他体态语言来表示浓厚的听的兴趣，以此感染幼儿。 ②、为了培养幼儿的善于倾听，我还经常利用有趣的童话故事，儿歌，突出让幼儿听不同的声音，听人物，动物的对话。如小兔清脆的声音，大灰狼凶狠的话语，小 猫缓慢好听的声音，小狗急躁，快速的语调，老人和小孩说话的不同声音，语调，还有大自然中风声、雨声、雷鸣、闪电的声音，让幼儿分辨不同声音。教学中常向 幼儿提出与内容有关的问题，促使幼儿不仅要注意听讲，而且更要注意听讲些什么。如让幼儿听故事《小羊和狼》，不仅要幼儿听各种动物不同的语调，小羊害怕的 声音，大灰狼凶狠的话语，大象粗重缓慢的语调……而且要求小朋友听听故事里哪几个小动物帮助了小羊，又是如何帮助小羊的？以此让幼儿掌握听故事的内容，逐 步培养幼儿善于倾听的技能。 ③、精心设计提问来提高幼儿善于倾听的能力。在教育中我不急于求成，而是给幼儿充分听的机会，让他们听出眉目来，如在欣赏诗《小树叶》时，我反复让幼儿听 了四次，（不出现图片教师也不作任何暗示）让幼儿充分地，整体地感受诗歌中的语言美，激发听赏兴趣，然后借助探索性和启发性的提问，例如，a、假如让你听 着这首诗画一幅美丽的图画，你的画里会有些什么？b、这首诗里的我是谁？c、这片小树叶长在哪里呢？为什么？d、风来告诉小树叶一件什么事？于是小树叶就 怎么做了？再启发幼儿围绕诗歌来提出不懂的问题，如有的问出了“随风”是什么意思等，这样引导幼儿一步步地思考、想象、理解，让幼儿充分领会作品含义，了 解听赏水平，从而提高听的水平。

 4、 把“倾听”学习寓于多种活动中 在平时，我还把“倾听”的学习寓于学习生活常规，学习音乐，作业，游戏之中，不错过任何训练的机会。例如：学习“生活常规”中要求幼儿倾听并理解教师对生 活常规操作过程的讲解，然后按规定行动；音乐活动中要求幼儿倾听教师布置的活动任务并坚持完成，分辨音的强弱变化，如《高人和矮人》等；作业中如体育课时 先听指令后行动；美术作业中先听讲解后作画；常识作业中先听说明要求再操作，等等。游戏“找朋友”中（针对对语音的听辨能力），让幼儿在同伴的姓名中，在 物体名称中找相同音，进而在句子中找相同音让幼儿在游戏中提高倾听能力。又如游戏“小小录音机”，让两个幼儿互为“录音机”，一方“录音”（随意说一句 话），另一方“放音”，将对方句子一字不漏地重述出来，由于游戏中配有动作，“开”、“关”录音机，会有输赢规则（说错判为录音机坏了），幼儿常乐此不 彼，而倾听能力在反复的练习中，不知不觉地得到了不断的加强提高。 

（四）、实验结果分析 经过1年的培养，教育，我用测查的方法，又一次对本班幼儿进行了测查，结果如下： 听和谐悦耳的声音，听到别人说话 在集体中听老师和同伴说话 听懂普通话 倾听时注意说话人口形辨别语音 安静听别人说话，不打断别人说话 对简单指令的理解 68% 43% 94% 53% 58% 57% 19% 39% 6% 26% 26% 29% 13% 18% / 21% 16% 14% 从测查结果中可看出，实验前后幼儿的倾听有明显差异，幼儿的倾听能力有明显提高较为明显的是对简单指令的理解和倾听时能注意说话人的口形正确辨别语音这方 面，幼儿在听和谐悦耳的声音，听普通话，在集体中听老师和同伴说话，听别人说话时保持安静，不打断别人说话等几项中都有很大的提高。 经过1年的倾听培养，不仅激起了幼儿听的兴趣，还养成了良好的倾听习惯，教师有目的，有计划地培养幼儿的倾听能力对提高语言训练的质量，较快地提高幼儿的 语言水平都具有一定的促进作用。这说明对新入园的幼儿进行倾听能力的培养是十分必要的，也是可行的。 但对年龄较小的孩子来说，对他们“倾听”的培养不是通过某些活动就能达到的，它不仅要贯穿在专门的教育活动中，还要渗透在其它各种活动中，培养幼儿的倾听 还需因人而异，个别对待，家园配合，使每一个幼儿都有不同程度的提高。

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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