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童年的“爱情” 
 作者：漳州第175医院幼儿园 杨小霖

 

   进入中班以来，经常听见“老师xx说要和xx结婚”、“xx是xx的女朋友”、“xx喜欢xx”……有时还会一本正经的弄个“婚礼”。面对小家伙无处不在的“爱”我们要如何应对？

星期一东东将作业一幅画“快乐星期天”交上来—草地上一个小女孩一手拿着气球一手牵着一个小点的男孩，那男孩手里还拿着一大朵鲜花，东东指着画说：“这是我航航姐姐，我喜欢和她一起玩。”这时仪涵上前轻轻的在我耳边说：“东东有女朋友了。”

听到孩子如此这般话语，是不是觉得有点惊讶与好笑，仪涵怎么会这么说呢？我曾看过心理学家们这么解释：当一个四 五岁的孩子宣布“我爱某某”时通常意味着他喜欢和某某在一起，而他们之所以使用“爱”“喜欢”这类让你吓一跳的字眼，其实只是因为他曾经听大人这么说过。 从大人们的谈话中了解“爱”的意思是喜欢某个人。仪涵有可能经常听到大人们这么跟她开玩笑，她开始模仿成年人对爱的处理方式，看到拿着花手牵手就闪出“女 朋友”的字眼。

下午离园时，东东妈妈找到我神情紧张地说：“出大事了，杨老师你看该怎么办？”我一 听也紧张了：“什么事？”原来昨天东东妈妈来接孩子时，学勤向她告状：“阿姨，今天东东亲我了。”回家后她向东东了解到：那天下午，东润说学勤很漂亮，就 亲了学勤，要求东东也要亲。东东妈妈一时也不知怎么办，当时舅舅跟他开玩笑：“东东羞羞脸，亲女孩子了。”他急得快哭了，辩解到：“东润亲了好几下，我只 亲了一下。”

面对孩子的这些行为语言，请你保持一张平静的面孔、不要笑出声来；不要嘲讽，也不要对孩子门说什么你太小了，不 可以亲别人的话，应该做一个孩子们可以依赖的倾听对象。表面上，这些行为似乎是孩子们早熟的表现，其实以上行为是符合四五岁的孩子的年龄特征的。这个年龄 段的孩子非常喜欢模仿成人的行为，这种模仿可能是拿着小包去上班，也可能是和他喜欢的孩子“结婚”……这种模仿其实是孩子们试图理解成人世界的一种方式； 而这些与我们所想的“性”与真正意义上的浪漫爱情无关联，这只不过是一种可爱的情感，孩子探索交往的方式。《纲要》指出幼儿园的教育应尊重幼儿的人格和权 利，尊重幼儿的身心发展的规律学习特点。于是我们开展了一次有趣的谈话。

 “你被谁亲过呢”“你喜欢吗？”“爸爸妈妈喜欢我，亲我。”“我妈妈也会”孩子们 说开了，有的也开始告状“东东睡觉时亲我”“东润说我漂亮有亲我。”“东润上次亲我嘴巴，这样不好，一个发烧生病会两个都生病的”“不可以的，很恶心。” “亲亲不讲卫生。”“亲别人会把细菌吃到肚子里的。”东东这时忍不住了“我们可以刷牙啊！”“幼儿园没牙刷呀？”彦斌也凑上说：“漱口了就不脏了。”…… “如果别人不喜欢，怎么办呢。”“可以用抱的”、“拉拉手”、“我拿糖请他”……

小家伙们讨论开了，我也知道了他们的一些小秘密，也听到他们有趣的想法。到谈话结束时他们都没得出肯定的答案， 但他们知道尊重别人，表示友好的方式可以很多。也使我感到教导孩子如何保护自己的重要，如“不让他人随便触摸自己的身体”等；而今后对他们适当的早期性教 育，消除对异性神秘感，使孩子在很自然的情况下，吸收性知识也是必要的。

在性教育过程中，教师应以自然、正确的态度，教导孩子正确的观念，切忌对他们灌输性神秘、性龌龊恐怖等思想。当然在教育前，自己先有纯正的思想而后才能教导孩子纯正观念。

所以，作为教师在遇到这类情况时，应该注意以下几点：
1.大多数孩子与异性拥抱亲吻往往是一种纯模仿性行为，实际并不理解这种动作的真实含义，所以对这些不必过多地担忧。

2.切不可把孩子之间这种现象当作笑料宣传或采取无所谓的态度，这样会促使孩子模仿，以为这是成人赞同的。久而久之，这种行为得到强化，给孩子以后的心理发育带来不良影响。

3.如果对孩子这种行为反映过于激烈，骂孩子“下流”，则会在孩子心灵留下阴影。有的孩子由于逆反心理促使他更频繁地模仿，有的产生自卑感，从此不敢和异性伙伴游戏接触，导致日后人际交往困难。

4.一般孩子间这些行为是偶发的，但如果有孩子经常故意模仿这类行为，教师就要与家长交流，要求父母就要严肃对待，一方面注意自己在家的言行和隐私，有选择地让他看影视画刊；另一方面要时时提醒孩子如何保护自己，对孩子进行必要的针对性的性知识教育。

这个年龄段的孩子通常感情丰富。以前局限于对家庭成员的情感，会随着他们活动范围的扩大而开始逐渐转移到幼儿园 的小朋友。与此同时，他们还开始模仿成年人对爱的处理方式。这就是为什么沉浸在“爱情”的小孩子往往谈及“结婚”。孩子们对一件事物，在他们需要时才渴望 去了解，他们对此产生了兴趣，对性萌发了好奇。而早期性教育启蒙关系到儿童身心健康成长，不能认为性教育是无师自通的或水到渠成。不能把性教育简单的理解 为性知识教育，它涉及到生理、心理、社会、道德、伦理诸多方面。必须严格遵循幼儿年龄、心理特征来进行，否则叫适得其反。应采取循序渐进、因势利导、生动 活泼的方式，创造良好的气氛，丰富孩子的生活内容。

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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